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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПАТРИОТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ  

детей дошкольного возраста на 2022–2023 учебный год 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4–5 ЛЕТ) 

Месяц I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь 

Познавательное 

развитие 

«Детский сад» – 

знакомство с 

детским садом и 

его 

сотрудниками, 

профессиями 

тех, кто работает 

в детском 

саду 

Проект 

(занятие) «У 

медведя 

во бору грибы, 

ягоды беру…» 

Акция 

«Сохраним 

цветок» 

Познавательное развитие 

«В 

нашем детском саду» – 

беседа 

о труде взрослых 

Октябрь 

Беседа «Семья» – 

дать 

понятие о семье, 

родственных 

отношениях 

Прохождение 

экологической 

тропы – 

природа города 

«Семейная 

фотография» – 

расширение 

знаний о своей 

семье 

Проект «Мой родной 

город» 

Ноябрь 

Экскурсия по 

улицам города «С 

чего начинается 

Родина» 

Труд: «Помоги 

дворнику 

собрать 

опавшие 

листья» 

Чтение 

стихотворения 

С. Черного 

«Когда никого 

нет 

дома» 

Целевая прогулка «В 

нашем 

городе строят новый дом» 

Декабрь 

Проект 

(рисование) 

«Построим 

большой дом» 

Беседа «Мое 

здоровье» 

Беседа «Труд 

взрослых»: 

понятие 

«профессия», 

профессии 

сотрудников 

детского сада 

Познавательное развитие 

«Моя семья» – беседа о 

любимых занятиях 

родителей 

и других членов семьи 

Январь 

Природоохранная 

акция 

«Покорми птиц 

зимой» 

Проект 

«Дружат дети 

на 

планете» 

Целевая 

прогулка по 

улице, 

прилегающей к 

детскому саду 

Досуг «Рота, подъем!» 



Февраль 

Познавательное 

развитие «Мы 

следопыты» – о 

жизни диких 

животных в 

сахалинских 

лесах 

Проект 

«Письмо в 

сказочную 

страну», 

знакомство с 

профессией 

почтальона 

Познавательное 

развитие «На 

земле, в 

небесах и на 

море» – 

об армии, о 

родах войск 

Беседа «Папы, дедушки – 

солдаты» – о 

государственном 

празднике 

«Защитники Отечества» 

Март 

«Наша мама 

лучше всех» 

«Город. 

Транспорт. 

Пешеход» 

Познавательное 

развитие 

«Люблю 

березку 

русскую» 

(деревья и 

растения, 

природа 

родного края) 

Развлечение «Быть 

здоровыми 

хотим» 

Апрель 

Рассматривание 

альбома «Мой 

город» 

Экологическая 

тропа весной 

«В гости к деду 

Природоведу» 

Беседа 

«Помощники» 

– об 

обязанностях, 

которые дети 

выполняют 

дома, об 

обязанностях 

членов семьи 

Знакомство детей с флагом 

России и области 

Май 

Экскурсия по 

праздничным 

улицам города 

Рассказ 

воспитателя «О 

Дне 

Победы» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Мы 

рыбаки», 

знакомство с 

профессией 

рыбака 

Целевая прогулка к «Стеле 

памяти», посвященной 

Великой Отечественной 

войне 

Июнь 

Акция «Озелени 

участок» 

Проект 

(рисование) 

«Салют в 

честь праздника 

России» 

Досуг «Солнце, 

воздух и вода – 

наши лучшие 

друзья» 

Рассказ воспитателя о 

лекарственных растениях 

Июль 

Экскурсия к 

памятнику 

адмирала 

С.О. Макарова 

Проект 

(рисование) 

«Мой 

детский сад» 

Досуг 

«Преодоление 

препятствий» 

Рассматривание 

фотоальбома 

«Достопримечательности 

города» 

Август 

Акция «Природа 

просит 

защиты» – 

бережное 

отношение к 

природе родного 

края 

Чтение 

художественной 

литературы для 

детей на 

семейную тему 

Рассматривание 

фотоальбома 

«Наша дружная 

семья» 

«Мой край задумчивый и 

нежный» 

     



 


