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ТЕРЕМОК 
ДОШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА // ИНФОРМАЦИЯ // ПЕДАГОГАМ // ДЕТЯМ // РОДИТЕЛЯМ  

«Наш детский сад – это умные, веселые, 
талантливые дети. Наш детский сад – это 
трудолюбивые, творческие, ответственные 
сотрудники. Наш детский сад – семья» 

 

БУСОТЕРАПИЯ – НОВЫЙ 

ПОДХОД В РАЗВИТИИ 

Дошкольный возраст – важнейший период 

становления личности.  

Изучив многие интересные разработки и 
обучающие технологии, адаптировав их в 

соответствии с контингентом детей, их возрастом, 

уровнем развития, интересами и потребностями, 
применяю в своей практической деятельности, в том 

числе, игровые технологии. Одну из таких хочу 

представить вам. 

Бусотерапия связывает между собой 

зрение, зрительно-двигательную координацию, 

речь, мышление и воображение. Дает возможность 
поэкспериментировать с различными чувствами. 

Позволяет проработать мысли и эмоции, которые 

дети могут подав Магия нанизанных на нитку 
разноцветных бусинок так сильна, что хитроумные 

европейские мореплаватели сотни лет пользовались 

ею, выменивая у туземцев свои сделанные из 
подручного и бросового материала бусы на 

настоящее золото. Игры с бусами можно проводить 

с детьми при различных формах работы: на 
занятиях, развлечениях, в индивидуальной работе и 

дома. Воспитатель: Кукина Л.А. 

 

ТЕМА МЕСЯЦА: СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

СРЕДЫ РЕБЕНКА В ДОУ 

КОНКУРС ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

СРЕДЫ В ГРУППАХ 

УЧАСТНИКИ КОНКУРСА (ПЕДАГОГИ) 

ПРЕДСТАВИЛИ ВИДЕО 

ПРЕЗЕНТАЦИЮ ГРУППЫ  

Одной из особенностей ежегодного 

конкурса в этом году стало: разработка 

интерактивной стены в группе. Педагоги к 
этому вопросу подошли творчески. 

Некоторый не только разработали саму 

интерактивную стену, а еще и разработали к 
ней дидактические игры.  

Конкурс завершен, подготовлены грамоты 

и подарки – новые игрушки в группу… 
Но в этом номере мы не раскроем секрет 

победителей, потому что участники узнают 

результаты на Педагогическом совете №2 в 
ноябре, а вы, дорогие читатели 

соответственно в следующем номере! 

Не пропустите свежие новости из важном 
для Ваших детей месте!!! 

 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: ПОГОВОРИМ ОБ АДАПТАЦИИ // ОСВЕТИМ АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ // РАССКАЖЕМ О ДОП 
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ПОГОВОРИМ ОБ АДАПТАЦИИ  

Поговорим об адаптации 

В детском саду разработана Программа адаптации «Детский сад без слез». Инновационной составляющей стало 

участие узких специалистов в работе с детьми раннего возраста 

АДАПТАЦИЯ 

приспособление строения и 

функций организма, его 

органов и клеток к условиям 

внешней среды 

НА ЧТО ОБРАТИТЬ 

ВНИМАНИЕ 

Стрессовое состояние, в 

котором находится ребёнок, 

пытаясь приспособиться к 

изменившимся условиям, 

выражается следующими 

состояниями: нарушенный 

сон – ребёнок просыпается со 

слёзками и отказывается 

засыпать; сниженный аппетит 

(или его полное отсутствие) – 

ребёнок не желает пробовать 

незнакомые блюда; регрессия 

психологических умений – 

ребёнок, прежде говорящий, 

умеющий одеваться, 

использовать столовые 

приборы, ходить в горшок, 

«теряет» подобные навыки; 

снижение познавательного 

интереса – малыши не 

интересуются новыми 

игровыми принадлежностями 

и ровесниками; агрессия или 

апатия – деятельные дети 

внезапно снижают 

активность, а прежде 

спокойные малыши 

выказывают агрессивность; 

понижение иммунитета – в 

период адаптации маленького 

ребёнка к детскому саду 

снижается устойчивость к 

инфекционным 

заболеваниям. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ-ИГР 

ЛФК (инструктор по ФИЗО Иванова 

А.Б.) – занятия с детьми в группах по 

вторникам с 15-20 

Музыкальная релаксация (музыкальный 

руководитель Тагирова О.В.) – занятия с 

детьми по четвергам с 15-20 

Психологические занимашки (педагог-

психолог Сорокина Л.Ю.) – занятия с 

детьми по средам с 15-20   

 
ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ 

РОДИТЕЛЯМ О ДЕТСКОМ 

УПРЯМСТВЕ И 

КАПРИЗНОСТИ: период   

упрямства   и   капризности   начинается 

примерно с 18 месяцев, заканчивается к 3,5 - 4 
годам. Случайные приступы упрямства в 

более старшем возрасте -  тоже вещь вполне 

нормальная. 
Пик    упрямства    приходится    на    2,5—3    

года жизни. 

Мальчики упрямятся сильнее, чем девочки. 
Девочки капризничают чаще, чем мальчики. 

Если    дети    по    достижении    4    лет    все    

еще продолжают часто упрямиться и 
капризничать, то вероятнее всего речь идет о 

«фиксированном» упрямстве, истеричности, 

как удобных способах манипулирования 

ребенком своими родителями. Чаще всего это 

результат соглашательского поведения 
родителей, поддавшихся нажиму со стороны   

ребенка, нередко ради своего спокойствия.  

 

 
 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ-ИГР 

Продолжаем знакомить с расписанием занятий из 

программы «Детский сад без слез». 

Воспитатели, работающие на группах раннего 

возраста также разработали игры-занятия с детьми. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагог-психолог 
Сорокина Л.Ю.

музыкальный 

руководитель 

Тагирова О.В. 

Шестернина Д.С. разработала 

игры на основе сказок 

(сказкотерапия) 

Ворожева В.Н. 

разработала 

игры для 

пальчиков  
с использованием 

потешек 

Емельянова Е.Г. разработала 

игры с песком 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В ДЕТСКОМ САДУ 

С ОКТЯБРЯ 2020 ГОДА В ДЕТСКОМ САДУ 

ОТКРЫТЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КРУЖКИ 

Детство — лучшая пора, чтобы попробовать себя в 

разных направлениях. Идеальный вариант для 

дошкольника — спортивные кружки и творческое 

направление. В возрасте 2-4 лет не следует делать упор 

на развивающие и обучающие кружки. Ребенку важно в 

этом возрасте развиваться физически и творчески, а вот 

в возрасте 5-7 лет можно подключить и обучение по 

программам дополнительного образования.  

В нашем детском саду идут кружки: 

Студия танцев – 2 раза в неделю. Руководитель 

Вокарева Д.К. 

 

 ОКТЯБРЬ – МЕСЯЦ 

БАБУШЕК И ДЕДУШЕК 

Наши творческие бабушки, дедушки, даже мамы и 

папы приняли участие в новом конкурсе октября 

«Моя бабушка рукодельница». Работы были 

представлены на выставках в группах. Какое же 

было наше удивление, что в конкурсе приняли 

участие…как вы думаете? Сколько человек? 

 43 человека !!!!!! вот какие творческие семьи в 

нашем детском саду! 

   
В октябре к нам «приезжали» гости (онлайн) 

Эко-Класс. Вместе с Экозябриком ребята 

учились противостоять вирусам, узнавали 

зачем делать зарядку и заниматься 

спортом…и многое еще чего интересного! 

Иностранный язык – преподаватель Пьянкова О.В. 

Увлеченный педагог может увлечь и детей. Основной 

задачей изучения английского языка в дошкольном 

возрасте является вовлечение ребенка в интереснейший 

процесс знакомства с другим языком и культурой 

страны изучаемого языка. Яркие и положительные 

впечатления, связанные с процессом изучения 

английского языка в дошкольном возрасте, формируют 

у ребенка положительную мотивацию для его 

успешного изучения в школе, способствуют развитию 

памяти и творческих способностей. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А ВЫ ЗНАЛИ…что… 
Пение способствует улучшению настроения. Когда человек поет, в его головном мозге 

вырабатывается гормон счастья – эндорфин. Именно он отвечает за хорошее 

настроение, радость, жизненный тонус. Ребенок станет спокойней, счастливей, 

активней. Вокальную студию в детском саду ведет Кранкенвартер С.С. 

 

 
 

Консультация  

«МАМА, ПОЧЕМУ ВСЕ В 

МАСКАХ?»: КАК ОБЪЯСНИТЬ 

ДЕТЯМ ПРОИСХОДЯЩЕЕ 
 

Пример такого диалога с ребёнком дошкольного 

и младшего школьного возраста: 
— Давай поболтаем (поиграем в вопросики)? 

Ты хочешь чего-нибудь спросить у меня? 

— Мама, а почему люди ходят в масках? 
— На улице болезнь, её называют вирус. От него 

люди начинают болеть: у них поднимается 
температура, может заболеть голова, начаться 

кашель. Вирус передается от человека к человеку 

через руки, поцелуи, чихание. Если тот, кто болеет, 
например, чихнёт на другого, то вирус может попасть 

на него, и он заболеет тоже. Поэтому люди надевают 

защитные маски, чтобы не вдохнуть вирус через нос 

или рот и не заболеть. Или чтобы не заразить другого 

человека. 
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ОСЕННИЕ ПРАЗДНИКИ В ДЕТСКОМ САДУ 

«Лучший способ сделать детей хорошими — это сделать их счастливыми» - Оскар Уайльд 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            

                                 

 

 

 

 

 
 

НОВОСТИ ИЗ НАШИХ ГРУПП… 

ГОТОВЫ К ЗИМЕ 

Под таким девизом встретили первый снег старшая 

группа (воспитатель Мухлынина И.В.). 

 

 

Все группы приняли участие в Акции «Читаем книги о войне». 

А средняя группа (воспитатель Каргаполова И.А.) разыграли 

даже бой, описанный в книге 

 

 Весь месяц старшая  

                                                                                            группа проводили  

                                                                                            опыты: с водой, бумагой, 

                                                                                            и другими материалами 

                                                                                            (воспитатель Бугуева О.А.) 
 

  

  

 
В средней группе (воспитатель Барышникова Н.В.)  

Поговорили о хлебе, сами его постарались сделали 

и даже «испекли» 

 

Мы ждем Ваших предложений, вопросов, 

советов по адресу: г.Сысерть, 

ул.Красноармейская, 1 тел: 834374-7-47-38 

по e-mail: mkdoy38@mail.ru 

или на сайте: https://38set.tvoysadik.ru/ 

электронная версия газеты: Instagram: 

detskiisad38 

Поздравляем!!! 

Наших коллег: Баталову Е.Н., Мальшакову И.С. 

и Костареву А.А. которые прошли процедуру 

аттестации на квалификационную категорию! 

А 13 педагогов нашего детского сада стали 

участниками Педагогических чтений СГО 

Где представили свой педагогический опыт 

работы. Свои задумки, находки. Каждый 

участник был награжден Сертификатом! 

Группа «Пчелки», воспитатель Мальшакова И.С. 

Группа «Улыбка» воспитатель Дрозд О.В.       

Группа 

«Звездочки», 

воспитатель 

Баталова Е.Н. 

Группа 

«Солнышко», 

воспитатель 

Меньшенина 

И.В. 

Угощались на 

празднике 

дарами Осени 


