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ТЕРЕМОК 
ДОШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА // ИНФОРМАЦИЯ // ПЕДАГОГАМ // ДЕТЯМ // РОДИТЕЛЯМ  

«Наш детский сад – это умные, веселые, 
талантливые дети. Наш детский сад – это 
трудолюбивые, творческие, ответственные 
сотрудники. Наш детский сад – семья» 

 

 ЕЖЕМЕСЯЧНО В ДЕТСКОМ 

САДУ… 

 

Проходят тематические семинары, на 

которых педагоги делятся опытом, находит 

для себя и коллег различные интересные 

находки. 

Например, в январе прошел семинар по 

теме: «Игры которые лечат». Зачем такие 

игры? Такие игры помогают не только 

снять усталость, повысить 

работоспособность, но помочь нам понять 

свой организм. Педагоги представили игры 

по различным направлениям. Было 

интересно, поучительно и комфортно! 

Продолжение на стр.2. 

 

 

 

По другом просто нельзя, 

просто по-другому здесь у нас не 

получится! 
 

 
 

 
 

КОНКУРС ЭКОЛОГИЧЕСКИХ НАРЯДОВ ДЛЯ ЕЛОЧКИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: ПОГОВОРИМ ПРОСТО О ХОРОШЕМ // НОВОСТИ //  

МЫ ПОБЕДИТЕЛИ 

В этом году коллектив 

детского сада приняли 

участие и победили в 

конкурсе экологических 

нарядов для елочки! 

В выходной день 

коллектив собрался на 

площади возле ДК и 

применив креативность 

нарядил саму красивую 

елочку, а название 

ТЕРЕМОК виднелось далеко 

и долго! 

Вообще хочется отметить, 

что в детском саду работают 

дружные и творческие люди. 

По другом просто нельзя, 

просто по-другому здесь у 

нас не получится! 
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ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Педагоги находят современные технологии и внедряют в практику… 

Наиважнейшая задача – оздоровление детей 

ОЗДОРОВИМСЯ……………..… 

Январь месяц переломный, 

холодно, уже немного подустали!

 
 

 Вот поэтому мы и предложили 

нашим педагогам немного 

отдохнуть, игры для поднятия 

настроения и конечно для 

профилактики выгорания! 

 

 

 

В НАШЕМ ДЕТСКОМ САДУ 

ВЕДЕТСЯ ПРОГРАММА  

Физкультурно-оздоровительного 

кружка по профилактике плоскостопия и 

нарушения осанки «ЗДОРОВЕЙКА» 

Руководитель инструктор по ФИЗО 

Иванова А.Б. 

  
 Актуальностью данной программы 

является то, что в возрасте 3-6 лет свод 

стопы и осанка имеют неустойчивый 

характер и поддаются изменениям как в 

худшую, так и в лучшую сторону в 

зависимости от физического воспитания. 

неправильная осанка и плоскостопие 

способствуют развитию ранних 

изменений в межпозвоночных дисках, 

создают неблагоприятные условия для 

функционирования внутренних органов 

и опорно-двигательного аппарата в 

целом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа предусмотрена для 

детей 5-7 лет 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 

1 академическому часу 

 
Основными целями данной 

программы являются - содействие 

правильному физическому 

развитию детей, укрепление их 

здоровья, формирование 

правильной 

осанки, 

профилактика плоскостопия и 

коррекция дефектов осанки и свода 

стопы (если они уже есть), а также 

формирование мотивации к 

здоровому образу жизни и 

стремления к соблюдению 

правильных навыков осанки 

 

Мы ждем Ваших предложений, вопросов, 

советов по адресу: г.Сысерть, 

ул.Красноармейская, 1 тел: 834374-7-47-38 

по e-mail: mkdoy38@mail.ru 

или на сайте: https://38set.tvoysadik.ru/ 

электронная версия газеты: Instagram: 

detskiisad38 
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