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ТЕРЕМОК 
ДОШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА // ИНФОРМАЦИЯ // ПЕДАГОГАМ // ДЕТЯМ // РОДИТЕЛЯМ  

«Наш детский сад – это умные, веселые, 
талантливые дети. Наш детский сад – это 
трудолюбивые, творческие, ответственные 
сотрудники. Наш детский сад – семья» 

 

МИСТЕР ТЕРЕМОК 2021 

 
ВПЕРВЫЕ И ТОЛЬКО У НАС!!! 

Да, да, опять впервые. В нашем детском 

саду проводится конкурс «Мистер 

Теремок 2021». Участников конкурса 

немного! Но все они заводные, добрые, 

умные мальчишки! 

А какие творческие у них мамы и папы, 

которые представили жюри 

оригинальные и интересные 

портфолио!!!  

Конкурс был организован с целью 
сформировать представления детей о 

правах и обязанностях каждого 

гражданина, 

формировать 

эмоционально-

положительное 

и 

ответственное 

отношение к 

здоровью, к 

своему виду, 

ответственное 

отношение к 

окружающим. 

 

Умение презентовать себя формируется 

у ребенка с детского возраста. Замечали 

ли Вы, что есть дети, которые 

стесняются выступать, а есть, которые 

идут на роли с удовольствием!  

 

Ребенка тормозит стресс. Начальной 

фазой стресса является тревога – 

негативное эмоциональное 

переживание, которое связано с 

ожиданием чего-то неопределенного, но 

опасного. (см. продолжение на стр.3) 

 

ТЕМА МЕСЯЦА: ЗАЩИТНИКИ ОТЧЕСТВА 

В гостях у «Новостей Теремка» Никита Гоголев, 

воспитанник Детского сада №38 

У НАШИХ ВОСПИТАННИКОВ 

ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ!!! И ЖДУТ 

ВПЕРЕДИМ ОГРОМНЫЕ ПОБЕДЫ! 

Никита, как и большинство 

мальчишек рос неугомонным и 

веселым, озорным и немного не 

послушным!!! 

В честь месячника «Защитника 

Отечества» мы решили взять у 

Никиты интервью, так как он 

победитель WorldSkills Russia в 

компетенции «Эксплуатация 

сельскохозяйственных машин». Из 

беседы стало понятно, что в 

принципе возможно все. Даже не 

имея хороших мастерских для 

подготовки, Никита смог. Талантлив 

ли он, спросите Вы? Возможно, а 

возможно просто его девиз: Идти 

вперед и добиваться помогает ему в 

жизни! 

 

 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: ПОГОВОРИМ О ПЕДАГОГИЧЕСКОМ МАСТЕРСТВЕ // ОСВЕТИМ АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ //  
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ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ МАСТЕРСТВО…. 

В феврале педагоги продолжают представлять свой опыт на открытых НОД 

Педагогическое мастерство – это искусство 

СУ-ДЖОК ТЕРАПИЯ 

 
ОПЫТ РАБОТЫ ДАННОЙ 

ТЕХНОЛОГИЕЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ 

ИНСТРУКТОР ПО ФИЗО 

Иванова А.Б.  
 

Су-джок - не простой мячик, его 

иголочки стимулируют моторные 

центры речи, а также активизируют 

иммунную систему.  

Внутри мячика находятся 

пружинные колечки, массаж 

пальчиков и ногтей путем 

надавливания и прокатывания 

специальных точек активирует и 

гармонизирует работу внутренних 

органов и систем. 

 

 
 

Вот, например, упражнение, 

которое можно проводить вечером 

перед сном, для того чтобы малыш 

лучше спал, или перед занятиями с 

ребенком. 

Массаж пальцев эластичным 

кольцом. /Дети поочередно надевают 

массажные кольца на каждый палец, 

проговаривая стихотворение 

пальчиковой гимнастики/  

Раз – два – три – четыре – пять, 

/разгибать пальцы по одному/  

Вышли пальцы погулять,  

Этот пальчик самый сильный, 

самый толстый и большой.  

Этот пальчик для того, чтоб 

показывать его.  

Этот пальчик самый длинный и 

стоит он в середине.  

Этот пальчик безымянный, он 

избалованный самый.  

А мизинчик, хоть и мал, очень 

ловок и удал.  

«ПОЛЬЗА ПРОГУЛКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА». 
ОПЫТ ВОСПИТАТЕЛЯ 

БАРЫШНИКОВОЙ Н.В. 

 

Прогулка в жизни ребенка занимает 

важное место. Во время прогулки 

происходит 

познание 

окружающего 

мира, ребенок 

учится общаться 

со 

сверстниками, 

также прогулка 

имеет 

оздоровительное 

значение. 

Пребывание 

детей на свежем воздухе имеет большое 

значение для физического развития. 

Прогулка является первым и наиболее 

доступным средством закаливания 

детского организма. Она способствует 

повышению его выносливости и 

устойчивости к неблагоприятным 

воздействиям внешней среды, особенно к 

простудным заболеваниям. Гулять с 

ребенком необходимо в любое время года 

и в любую погоду. Особенно полезны 

зимние прогулки. Зимний морозный 

воздух лучше всего насыщен кислородом, 

поступая в организм, он стимулирует 

мозговую деятельность. Благодаря 

зимним прогулкам повышается 

физическая активность организма 

ребёнка, улучшается сон и заодно 

укрепляется здоровье. Берегите своих 

детей, закаляйте, помните, что прогулки 

полезны для здоровья детей и вас самих! 

 

РАБОТА С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

СОРОКИНОЙ Л.Ю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Лариса Юрьевна в 

работе с детьми 

использует 

развивающие 

нейропсихологические 

технологии, на фото 

представлена работа с 

детьми старшего 

дошкольного возраста 
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Конкурс для 

мальчишек 

проводился 

впервые, но не 

могли даже 

подумать, что 

получит такой 

интересный 

поворот! Сами 

мальчишки 

наслаждались 

выступлением! 

Все их видео-

презентации были нами предоставлены 

конкурсному жюри и конечно на нашей 

страничке в Инстраграмм. 

Предлагаем вам насладится 

фотоотчетом награждения победителей. 

 

На самом деле Победители все 

участники, ведь каждый взял для себя 

самое главное умение – не бояться перед 

трудностями 

 

А мы благодарим участников, 

родителей и всех, кто не равнодушно 

болел и оставил свой голос!!! 

 

Дополнительное образование детей – очень 

важное звено в воспитании многогранной 

личности, её развития и ранней 

профессиональной ориентации. 

В НАШЕМ ДЕТСКОМ САДУ В 

РЕАЛИЗАЦИИ НАПРАВЛЕНИЯ 

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОГО 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕАЛИЗУЮТСЯ ДВЕ ПРОГРАММЫ: 

«Озорная логика» и «Творческая мастерская». 

  
 

В большей степени все дополнительное 

образование направлено нами на решение 

задач Уральской инженерной школы. 

«Озорная логика» ставит перед собой 

задачи обучения детей пространственному 

мышлению, математическим способностям с 

помощью конструктора «Блоки Денеша» и 

«Палочки Кюизенера». 

 

 
 

Данные программы для детей нашего 

детского сада б6есплатные! 

И поэтому идет в помощь и родителям и 

педагогам!!! 

Немного поговорим о дополнительном образовании 

Немного слов о программе 

«Творческая мастерская». В программе 

предусмотрены четыре блока с 

различенными материалами: 

природными материалами, бумагой, 

ткани и бросовый материал. 

Тем самым, помогают ребенку не 

только научится работать с такими 

материалами, но и развитию памяти, 

мышления, воображение. 

Данная программа имеет 

направление профориентационное, 

поэтому материал таким образом 

подобран, чтобы каждый ребенок мог 

себя реализовать. 

Нами для реализации данной 

программы закуплены ткацкие станки. 

 

 
 

«Творческая мастерская» - это на 

самом деле мастерская. Дети здесь 

применяют полученные знания и 

реализуют свои желания!!! 

 

 

Мистер Теремок 
__________ 
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Мы ждем Ваших предложений, вопросов, 

советов по адресу: г.Сысерть, 

ул.Красноармейская, 1 тел: 834374-7-47-38 

по e-mail: mkdoy38@mail.ru 

или на сайте: https://38set.tvoysadik.ru/ 

электронная версия газеты: Instagram: 

detskiisad38 

И как обычно… 

Наша рубрика «В гостях у ребят» 

Старшая группа, воспитатель Бугуева О.А. 

– нетрадиционно оздоравливались! 

Младшая группа, воспитатель Дрозд О.В. 

– посадили лук! 

 

Младшая 

группа, 

воспитатель 

Мальшакова 

И.С. – 

снеговиков 

делали! 


